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INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e NOME DELLA MORA Maria

Data di nascita
Qualifica attuale CPSE
Incarico attuale IFO (Coordinamanto) in servizio presso Ambulatori Dipartimento Cardio Neuro

Riabilitativo P.O. Pordenone, Sacile e CRO

Numero telefonico

Numero fax -

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di studio

Altri titoli di studio efo
professionali

Data creazione 19/01/2026 18:24:00
Della MoraMaria Della Mora

Diploma Maturita per Comunita Infantili conseguito in giugno 1995 Istituto

“Cossar” di Gorizia

Diploma di Infermiera Professionale conseguito il 30/06/1989 presso Scuola
per Infermieri Professionali “Don Luigi Maran” — Pordenone con votazione
finale 70/70;

Master diI° Livello “Managment nelle Organizzazioni Sanitarie” conseguito

i1 22/04/2013 presso Universita Telematica Pegaso con votazione finale 30/30;
Iscritta all’ Albo dell’Ordine degli Infermieri della Provincia di Pordenone

N° 433 dal 11/07/1989;

Dal 2008 Referente Comitato Ospedale senza Dolore

Dal 2018 Segretario dell’Ordine delle professioni Infermieristiche — Pordenone
Referente gruppo di lavoro interdisciplinare “Gestione paziente con dolore: ospe

residenziale, domiciliare e ambulatoriale”
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Capacita linguistiche

Capacita nell'uso delle tecnologie

Inglese discreto

discrete

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperienze lavorative

Partecipazione a convegni, seminari

Ho prestato e presto servizio con rapporta di lavoro a tempo indeterminato e pieno a
wtt'oggi alle dipendenze dell’ ASFO “Friuli Occidentale” Presidio Ospedaliero di
Pordenone, ovvero degli Enti in cui la medesima & succeduta per legge.

Dal 20/07/1989 al 25/01/1993 in 1° Chirurgia

Dal 26/01/1993 al settembre 1994 in 3° Medica

Dal scttembre 1994 al 21/10/2001 in Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza

Dal 22/10/2001 al 31/05/2025 in S.S Terapia del Dolore e Cure Palliative

Dal 2008 referente Comitato Ospedale senza Dolore AASS “Friuli Occidentale”

Dal 01/06/2025 IFO (Coordinamento) in Ambulatori Dipartimento Cardio Neuro Riabilit

P.O. Pordenone, Sacile e CRO

Si elencano i pricipali aggiornamenti a partire dal 2000

27-30/09/2000 4gg VI Congresso Nazionale Federazione ltaliana di Medicina d*Urgenza e
Pronto Soccorso - Jesolo - “Emergency Medicine: Il Pranto Soccorso dal Territorio
all’Ospedale”

10-11/11/2000 2gg Gruppo Operativo Malattie Tromboemboliche F.V.G. - Pordencne - “L
malattia tromboembolica venosa”

13/03/2001 *La dichiarazione di volonta alla donazione di organi ¢ tessuti” - Pordenone

16/03/2001 “Marcatori biochimici nella sindrome coronarica acuta ad ST non sopraslivella
Sacile

14-16/05/2001 3gg “Informatizzazione del Pronto Soccorso” - Pordenone
25/05/2001 "L’ Infermicre tra responsabilita ed organizzazione” - Pordenone

04/07/2001 Linee guida regionali su “comportamenti a seguito di esposizione occupazional
rischio biologico™ - Pordenone

05/12/2001 “Protocollo comportamentale Aziendale per gli infortuni a rischio biclogico -
approfondimenti e modalita operative” - Pordenone

22/02/2002 “Lo sviluppo delle cure palliative in Italia” — Rovigo
25-26//02/2002 2gg “Gestore Prestazioni” - Pordenone
05/03/2002 “Infermiere: una professione in continua evoluzione™ - Pordenone

29/04/2002 * Lavoro e desiderio di felicita: due facce della stessa medaglia?” - Pordenone
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11/05/2002 “Trattamento multidisciplinare del carcinoma gastrico” — Aviano
3gg/11/2002 VII Congresso Nazionale Dolore e Assistenza Infermieristica — Silvi Marina
Dicem/2002 Principi e metodi per la progettazione e la valutazione della qualita

dell’assistenza - Pordenone

24/03/2003 Atti ad indirizzo assistenziale

17/02/2003 1 concetti generali della qualita, i modelli, la proposta

31/05/2003 11 professionista infermiere: la formazione, le responsabilita giuridiche,
I’evoluzione professionale e la turela assicurativa

27/09/2003 Ospedale senza dolore -Pordenone

30/09/2004 14/10/2004 Percorso clinico, assistenziale e pianificazione infermieristica della
persona con patologia ginecologica sottoposta ad intervento chirurgico

02/10/2004 Ospedale senza dolore - Pordenone

09/10/2004 Ospedale senza dolore: gestione e trattamento del dolore post-operatorio
21/09/2005 Counselling in Sanitario (1° parte)

17/11/2006 Dal Dolore Acuto al Dolore Cronico

01/03/2006 Mcdicina Perioperatoria in chirurgia otorine, maxillo ed odontostomatologia
01/04/2006 Incontri di Dermatologia

06/04/2006 Corso teorico pratico di broncoscopia per anestesisti ed infermieri
13/04/2006 Prevenzione incendi e gestione emergenze

19/04/2006 11 supporto psicologico agli operatori dell’area dell’emergenza

20/09/2006 Counselling in ambito sanitario (2° parte)

26/09/2007 Counselling in ambito sanitario (3° parte)

25-27/10/2007 3gg XI Congresso Nazionale del dolore: assistenza infermieristica — S. Mar
12/04/2008 Incontri di Dermatologia per il Pediatra - Pordenone

28/05/2008 La pratica di igiene delle mani

3gg/05/2008 7° riunione dei ceniri terapia del dolore e cure palliative del Veneto —Asolo
Giu/dic/2008 Gruppo di miglioramento per la stesuradel protocollo aziendale sulla
gestione del dolore in ospedale - Pordenone

03-06/11/2008 4gg XV Congresso Nazionale Societa Italiana di Cure Palliative - Messina
28/11/2008 Cure palliative in Friuli Venezia Giulia: presente e futuro - Pordenone
18/04/2009 Incontn di Dermatologia

17/09/2009 — 01/10/2009 Processo di rilevazione dei fabbisogni formativi centrato sul
self-assessment delle competenze - Pordenone
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19/09/2009 Territorio e ospedale senza dolore - Pordenone

23/09/2009 Affrontare i facility tour

10/12/2009 Patient tracer: la ricostruzione del percorso ospedaliero domiciliare del
Paziente - Pordenone

20/03/2010 Incontri di Dermatologia - Pordenone

26/03/2010 BtCp nel paziente oncologico: un aspetto emergente tra clinica ed
organizzazione - Mestre

07/04/2010 - 15/04/2010 11 lavoro di equipe e la gestione dei conflitti Pordenone
17/04/2010 Trattamenti fine vita ed eutanasia: responsabilita giuridica dell’infermiere
Conegliano

6-8/05/2010 3gg VIII Riunione dei centri di Terapia del Dolore e Cure Palliative del Venet
Asolo

21/05/2010 1° Seminario di Studic Managment nelle organizzazioni sanitarie - Bergamo
29/10/2010 2° Simposio nell’ambito della Multidisciplinarieta in Terapia del Dolore —-
Sesto al Reghena

05/11/2010 Corso teorico pratico BLSD - Pordenone

12/11/2010 La gestione delle apparecchiature biomedicali in H -Pordenone
18/03/2011 La stimolazione sottocutanea nelle algie cranio facciali - Milano
25/03/2011Corretta gestione dei locali sanitari in base alle norme di accreditamento
26/03/2011 Incontri di dermatologia - Aviano

29/03/2011 L’Infermiere gestional - Bologna

10/05/2011 1l nuovo sistema disciplinare delineato dal D. Lgs 150/2009

28/09/2011 Competenze e strumenti per il lavoro di equipe

Settern/2011 Territorio e ospedale senza dolore

09/11/2011 10/11/2011Congresso sulla non autosufficienza — Bologna

Novem/2011 1l dolore lombare - Sesto al Reghena

2gg/11/2011 La stimolazione sottocutanea nelle algie cranio facciali — Milano
2gg/11/2011 Corso di neuromodulazione — Venezia

15/02/2012 La progettazione formativa: metodi e strumenti per realizzare la formazione
residenziale e la formazione sul campo - Aviano

17/02/2012 Corso PENS Azienda ospedaliera Universita Pisana - Pisa

08/03/2012 La prevenzione € il controllo delle infezioni nelle strutture sanitarie
10/04/2012 Corso base cure palliative - Maniago

Data creazione 19/01/2026 18:06:00 Pagina 4 di 10Maria
Della MoraMaria Della Mora



18/09/2012 1l bisogno di speranza 1° - Udine
22/09/2012 Territorio e ospedale senza dolore — meeting CPART

22/09/2012 “Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evide
based practice - Pordenone

11/10/2012 12/10/2012 VI° convegno nazionale sul dolore: 11 dolore inevitabile — Mestre
16/10/2012 11 bisogno di speranza 2° - Udine

31/10/2012 Corso teorico pratico di BLSD-Retraining

31/10/2012 Analisi e prevenzione dei rischi incendio

14/11/2012 15/11/2012 Congresso sulla non autosufficienza — Bologna

14/11/2012 Occuparsi di risorse umane: dalla gestione al benessere di chi cura — Bologna
15/11/2012 La responsabilita professionale: infermieri ed OSS nell’ambito del Wound
Care - Bologna

26-27/11/2012 VII Corso di neuromodulazione — Venezia

31/10/2012 Analisi e prevenzione dei rischi incendio

12/03/2013 Corso per dirigenti e preposti: legislazione e modelli di organizazione e
Gestionc della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro

15/03/2013 Corso per dirigenti e preposti: sicurezza nei luoghi di lavoro valutazione

dei rischi e sistema di controllo interno ed esterno

27/03/2013 Corso per dirigenti e preposti: comunicazione, informaziene, formazione e
sicurezza nei luoghi di lavoro

23/06/2013 “La responsabilitd professionale: infermieri ed OSS nell’ambito del Wound Ca
Bologna

23/03/2013 “Occuparsi di risorse umane: dalla gestione al benessere di chi cura” - Bologna
13-15/06/2013 3gg 8° Riunione Triveneta dei Centri di Terapia del Dolore e Cure Palliativi
Palmanova

06/11/2013 1l conflitto: costruire competenza relazionale

19-21/09/2013 3gg XII Congresso Nazionale SIAARTI — Congresso Nazionale della

Area Medicina del Dolore e Cure Palliative — Pordenone

14/10/2013 Giomata regionale della sicurezza e qualita delle cure

06/11/2013 11 conflitto: costruire competenza relazionale

08/11/2013 La radioprotezione nelle attivita radiologiche complementari

21/11/2013 1l conflitto: costruire competenza relazionale

30/11/2013 Coordinatore Infermieristico e gestione dell’orario di lavoro. I diritti e gli

obblighi del professionista sanitario, dalla responsabilita civile e penale al procedimento
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disciplinare — Pordenone

12/12/2013 Tl conflitto: costruire competenza relazionale

17/12/2013 La normativa anticorruzione e il nuovo codice di comportamento del
Dipendente pubblico

02/10/2014 Programmare e gestire i turni di lavoro

09/10/2014 Creativita e Team coaching per riunioni efficaci — Aviano
20/10/2014 “Programmare e gestire i turni di lavoro” - Pordenone

08/11/2014 Impianto ed utilizzo dei PICC dalla teoria alla pratica - Pordenone
18/12/2014 Corso teorico pratico di BLSD Retrainig

12-13/01/2015 IX Corso di Neuromodulazione - Venezia

16-17-18/04/2015 3gg Convegno Nazionale Capitolato Italiano INS — Venezia
19/09/2015 Territorio e Ospedale senza dolore 11° incontro - Pordenone

19/09/2015 “Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evide
based practice” Pordenone

20/10/2015 I fattori umani e la sicurezza nell’ambiente critico: incidenza o coincidenza

16/12/2015 “Social network, sanita digitale e internet. La responsabilita delle professioni
sanitarie” - Pordenone

20/10/2016 ““Corso teorice pratico di BLSD” - Pordenone

29/04/2016 al 31/12/2016 FSC “Verso la progettazione del percorso assistenziale del pazie
con dolore cronico nella continuita di cure” - Pordencne

11/05/2016 al 30/12/2016 FSC “Miglioramento dei percorsi clinici e organizzativi in medic
perioperatoria” - Pordenone

02/12/2016 “La rete locale di Cure Palliative” - Udine

29/03/2017 al 29/12/2017 FSC “Laboratori per la cura: progetti e contributi infermieristici’
Pordenone

19/04/2017 al 29/12/2017 FSC “Miglioramento dei percorsi clinici & organizzativi in medic
perioperatoria” - Pordenone

09/05/2017 “Prendersi cura di sé e degli altri: tecniche di movimentazione dei pazienti neg)
ambulatori ospedalieri” - Pordenone

05-6-7/03/2018 3gg I Congresso FNOPI “Noi infermieri la nostra impronta sul sistema sal
Roma

05/07/20018 “Nuove prospettive per la gestione del dolore e dell’ansia durante le procedur
sanitarie: utilizzo della comunicazione ipnotica’ - Sacile (PN)

10/10/2018 “Gli applicativi informatici nella gestione del percorso clinico” Pordenone
29/10/2018 * Corso teorico pratico di BLSD” Pordenone

01/04/2021 - 30/12/2021 “Miglioramento dei percorsi clinici e organizzativi in anestesia” -
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Docenze

Pordenone

01/03/2022 - 31/12/2022 “Miglioramento dei percorsi clinici e organizzativi in anestesia” -
Pordenone

13-14/03/2023 “Convegno XVII Corso di neuro modulazione™ - Venezia
13/04/2023 “Tl nuovo CCNL del comparto - diritti e doveri dei dipendenti” - Pordenone

10/05/2023 “1l corretto trattamento dei dati personali presso le strutture sanitarie e socio-
sanitarie dell’ASFO” — Pordenone

12/05/2023 “Rifiuti sanitari: cos’é utile sapere? Quadro normativo e protocolli operatori” -
Pordencne

14/09/2023 “La formazione continua: leva strategica per garantire qualita dell'assistenza e
della ricerca” — CRO Aviano

19/09/2023 + 7/11/2023 “Corso regionale di base sulla radioprotezione del paziente”-FAD
Pordenone

2/10/2023 “La collaborazione che genera valore nel gruppo di lavoro” — Pordenone
6/10/2023 “Apprendere |'ottimismo” — Pordenone

3/04/2023 - 13/10/2023 “Il lavoro di rete nei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione’
Pordenone

1/02/2023 — 15/12/2023 “Miglioramento dei percorsi clinici e organizzativi in Anestesia” -
Pordenone

01/02/2023 - 31/12/2023 “Infezione pneumococcica e vaccinazione: storia, evoluzione e
prospettive future” FAD - Pordenone

29/02/2008 Ospedale senza dolore:gestione e utilizzo dei presidi per la gestione del dolore
13/03/2008 Ospedale senza dolore:gestione e trattamento del dolore oncologico, acuto e
cronico

14/03/2008 Ospedale senza dolore:gestione e utilizzo dei presidi per la gestione del dolore
21/03/2008 Ospedale senza dolore:gestione ¢ utilizzo dei presidi per la gestione del dolore
17/04/2008 Ospedale senza dolore:gestione ¢ trattamento del dolore oncologico, acuto e
cronico

18/04/2008 Ospedale senza dolore:gestione e utilizzo dei presidi per la gestione del
dolore

16/05/2008 Ospedale senza dolore:gestione e utilizzo dei presidi per la gestione del
dolore

22/05/2008 Ospedale senza dolore:gestione e trattamento del dolore oncologico, acuto e
cronico
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28/04/2009 La nuova cartella clinica nell’ambito del progetto di accreditamento aziendale
12/05/2009 La nuova cartella clinica nell’ambito del progetto di accreditamento aziendale
19/05/2009 La nuova cartella clinica nell’ambito del progetto di accreditamento aziendale
01/06/2009 Gruppo di miglioramento per la stesura del protocollo aziendale sulla
gestione del dolore in ambito H

03/06/2009 La nuova cartella clinica nell’ambito del progetto di accreditamento aziendale
19/09/2009 Aspetti infermieristici del dolore cronico

04/05/2011 11 prendersi cura della persona nella fase terminale di malattia

18/10/2011 1l prendersi cura della persona nella fase terminale di malattia

18/10/2011 L’assistenza globale del paziente terminale

21/05/2013 11 ruolo dell’infermiere nella gestione del dolore: criticita ed opportunita: il
controllo nel delore cronico

20/09/2014 1l dolore e 'infermiere: conoscere, valutare e gestire

19-09-2015 Congresso nazionale Opedale senza Dolore — Pordenone

25/11/2015 L’infermiere e il dolore: ['approccio al paziente chirurgico

02/12/2015 L’infermiere e il dolore: I’approccio al paziente chirurgico
10/12/2015 L’infermiere e il dolore: 1’approccio al paziente chirurgico
12/12/2016 L'esperienza del dolore oggi: il punto di vista riportato dai pazienti e professio

12/12/2016 Rappresentazione del dolore nei diversi profili di pazienti e setting: role playin;
con esempi di casi clinici

12/12/2016 Valutare e monitorare il dolore: quali strumenti e modalita

13/12/2016 Dall’aula alla propria pratica professionale: riflessioni critiche e debriefing sul
processo di apprendimento - percorso attivato

13/12/2016 Lavoro di gruppo: valutazione stato di dolore del paziente e ipotesi di percorso
nella rete dei servizi e presentazione risultati

30/04/2018 1l dolore come sofferenza: caring e medicina narrativa
03/05/2018 Il dolore come sofferenza: caring e medicina narrativa

07/05/2018 Gestione Device per la somministrazione della terapia antalgica, Cenni di
farmacologia

10/05/2018 Gestione Device per la somministrazione della terapia antalgica. Cenni di
farmacologia

14/05/2018 Tecniche non invasive per la gestione del dolore

17/05/2018 Tecniche non invasive per la gestione del dolore

21/05/2018 11 dolore da procedura
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24/05/2018 11 dolore da procedura
31/05/2019 Tavola rotonda di confronto tra ambulatori Accessi Vascolari

08/10/2019 Infermiere e dolore sapere, saper fare, saper essere - 11 dolore come sofferenza:
caring e medicina narrativa

10/10/2019 Infermiere e dolore sapere, saper fare, saper essere - 11 dolore come sofferenza:
caring e medicina narrativa

15/10/2019 Gestione del device per la somministrazione della terapia antalgica, Cenni di
farmacologia

17/10/2019 Gestione del device per la somministrazione della terapia antalgica. Cenni di
farmacologia

22/10/2019 Tecniche non invasive per la gestione del dolore
24/10/2019 Tecniche non invasive per la gestione del dolore
29/10/2019 1l dolore da procedura

31/10/2019 11 dolore da procedura

07/11/2019 1l dolore come sofferenza: caring ¢ medicina narrativa

14/11/2019 Gestione del device per la somministrazione della terapia antalgica. Cenni di
farmacologia

21//11/2019 Tecniche non invasive per la gestione del dolore
28/11/2019 11 dolore da procedura

16-17/09/2022 “16° Incontro - Dal territorio all’ospedale. Argomenti di anestesia,
rianimazione e terapia del dolore” — Pordenone

15-16/09/2023 “17° Edizione NEW TARGHETS: Novita e Worshop in Terapia Antalgica,
Rianimazione, EmerGEnza ¢ AnesTeSia” - Pordencne

Da giugno 2025 a Dicembre 2025 FSC “‘La gestione assistenziale e I’utilizzo di
apparecchiature e dispositivi medici nella cardiologia interventistica — Pordenone

12-13 Dicembre “ Summit dell’innovazione in Cardiologia™ - Pordenone

Pubblicazioni, collaborazioni [Digitare qui]

Altro Giu/dic/2008 Gruppo di miglioramento per la stesura del protocollo aziendale sulla
gestione del dolore in ospedale

05-10-11/12/2008 Indagine di prevalenza del dolore sull’applicazione dei protocolli
aziendali

01/06/2009 Gruppo di miglioramento per la stesura del protocollo aziendale sulla

gestione del dolore in ambito H

05-10-11/12/2008 Indagine di prevalenza del dolore sull’applicazione dei protocolli
aziendali
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Nov.-Dic. 2009 Indagine di prevalenza del dolore sull’applicazione dei protocolli
12-13 gennaio 2015 Corso di Neuromodulazione” - Venezia

30/04/2018 al 31/12/2018 Responsabile Scientifico “Infermiere e dolore: sapere, saper fare
saper essere’’

Da Settembre 2025 a Dicembre 2025 stesura protocollo operativo CVE

Dicembre 2025 stesura Protocollo Gestione allarmi Monitoraggio Remoto

La sottoscritta, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del
presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da
dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n° 445/2000, sotto la propria
responsabilita

DICHIARA che tutte le informazioni riportate sul presente CV sono veritiere

Data, 19.01.2026

Firma

o ¢
iiiiﬂrla W.

La sottoscritta, inoltre ai sensi della Legge 196/03 in materia di protezione dei dati personali autorizza, il
trattamento dei dati personali contenuti, I'archiviazione degli stessi e la diffusione per gli usi consentiti e
previsti dalla legge.

Data, 19.01.2026 Firma
(Maria Della Mora)

Data 19.01.2026

Firma...
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