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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PaoLA CAVALLARIN
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Anno accademico 2013-2014 Universita degli studi di Roma “Unitelma Sapienza”
Master di primo livello in Managment e funzioni di cocrdinamento delle professioni sanitarie

+ Ottobre 1985 - giugno 1988 Istituto per L'Infanzia Burio Garofalo, Via dell'lstria 65/1, 34137 Trieste

Diploma di Vigilatrice d'infanzia

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 01/04/2023 ad oggi Infermiera Pediatrica
Azienda Sanitaria Friuli Occidentale ASFO

EHRAOHEEE oL SU0RE Coordinatore infermieristico

S.0.C. Pediatria P.O. Pordenone
Azienda Sanitaria Friuli Occidentale ASFO

Dal 15/07/2016 al 31/12/2021 Infermiera Pediatrica
Azienda Sanitaria Friuli Occidentale ASFO
S.0.C. Pedialria, S.S Pronto Soccorso Pediatrico, SSD ADP
Tutor clinico per studenti della facolta di Scienze Infermieristiche
Componente del Gruppo di lavero *Formazione regionale-Triage Pediatrico”

Dal 24/06/2013 al 23/06/2016 Infermiera Pediatrica
Azienda per 'Assistenza Sanitaria n.5 Friuli Occidentale

S.C. Pedialria, S.S Pronto Soccorso Pediatrico, Servizio di Oncoematologia Pediatrica
Tutor clinico per studenti della facolta di Scienze Infermieristiche
Membro dell'equipe multidisciplinare “Abuso e maltrattamento ai minori”

Dal 01/09/2008 al 23/06/2013 Infermiere Pediatrico Collaboratore di Studio
Studio Pediatrico, Pediatria di libera scelta, PN



Dal 01.11.1988 al 31.08.2009

EVENTI FORMATIVI

Anno 2025

Anno 2024

Anno 2023

Anno 2022

Anno 2021

Anno 2020

Infermiera Pediatrica
Azienda Ospedaliera Santa Maria degli Angeli, Via montereale, Pordenone
S.S Neonatologia, S.C. Pediatria, S.S Pronto Soccorso Pediatrico, Oncoematologia pediatrica

Tutor clinico per studenti della facalta di Scienze Infermieristiche
Membro dell'equipe multidisciplinare *Abuso e maltrattamento ai minori”

- Compartamento professionale: cura di se e cura dell'altra/o nel difficile delle professioni.
Come si sente la nostra comunita? Momento di riflessione strutturato e condiviso
sul sentire che portiamo dentro, ASFO
- Lettura accurata e pratiche di cura: approfondimento metodologico del close reading, ASFO
- Innovazione tecnologia e sostenibilita nella gestione del diabete meliito,
Dossobuono di  Villafranca (VR)
- Bambini in guerra. Quando l'osso fa male. Pordenone
- Infermieri del futuro: sfide e opportunita per Ia professione, OPI Pordenone
- Metodalogie innovative per favorire apprendimenti efficaci e trasformativi, CRO Aviano
- Corso Avanzato per Facilitatori di Laboratorio di Medicina Narrativa
- Il focusing nella cornice della medicina narrativa, ASFO
- Comportamento professionale: cura di se e cura dell'altro nel difficile delle professioni, ASFO

- Accreditamento UNICEF, Ospedale Amico del Bambino
- La gratitudine e la postura curante, narrazioni in laboratorio
- Il metodo Caviardage, una pratica poetica per la cura del se
- Cyber Security Awareness, primg livello
Piattaforma Cyber Guru Enterprise
- BLSD, PN
- Prendimi per mano per un po'. Piccola antologia per il propric benessere, ASFO
- Ripensare I'esperienza di apprendimento, IRCCRC
- Alle fonti della salute, il corpo si narra nel fiume della vita, 1a cura di se e dell'altro, ASFO
- Prevenzione delle infezioni ospedaliere, mod. B e C, ASFO
- Corso per Facilitatori di Laboratorio di Medicina Narrativa
Puntoformazione-Agenas
- Prevenzione delle infezioni ospedaliere (ICA), Modulo A, ASFO
- La respons-Abilita di comunicare: conoscersi come comunicatori per migliorare il percorso
di cura con colleghi e pazienti, FAD Cast Edutainment-Agenas
- Vita e narrazioni, un territorio da perlustrare, ASFO
- Close reading: laboratorio di Medicina Narrativa sulla lettura accurata, ASFO

- La rianimazione Neonatale: modulo di addestramento, PN

- Rianimazione Neonatale, corso teorico, ASUFC

- PBLSD, ASFO

- La sicurezza negli ambienti lavorativi: prendersi cura di se e degli altri. Strategie posturali
ed ergonomiche per gli operatori di Ostefricia, Pediatria e Neonatologia, ASFO

- La collaborazione che genera valore nel gruppo di lavoro, ASFO

- li coordinatore delle professioni sanitarie: strategie e buone pratiche per 'agire professionale
ARCS

- Piccole strategie per I'allenamento ad una comunicazione efficace, ASFO

- La prevenzione della corruzione nelle aziende sanitarie (E-Learning)

- Corso di ipnosi e comunicazione ipnotica in pediatria, PN

- Rete cure sicure FVG: organizzazione dei referenti aziendali dei programmi sulla
Sicurezza, ASFO

- Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti
SARS-CoV-2/Covid-19 FAD

- Pazienti affette da DCA e da patologie neuropsichiatriche in ambito pediatrico, ASFO

- L'utilizzo dei protocolli di Triage pediatrico nella pratica, IRCBG

- Formare i formatori di friage pediatrico, training individuale, IRCBG
- Addestramento al Triage Pediatrico, IRCBG
- Formazione sull'infezicne da Coranavirus 2019-nCoV, PN



Anno 2019 - Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilita professionale degli infermieri, FAD
- Prevenire, riconoscere e disinnescare 'aggressivita e la violenza contro gli operatori della
salute, FAD
- Preparazione alle procedure selettive interne per il conferimento degli incarichi di
organizzazione (ex coordinatore) PN
- Le piattaforme assistenziali, nuovo modello organizzativo per I'autonomia professionale, nel
contesto degli incaricati di organizzazione tra vecchio e nuovo con proposte di miglioramento, PN
- Analisi e prevenzione dei rischi incendio, AASS
- Addestramento all'utilizzo del triage pediatricol, PN
- La gestione ospedaliera del bambino affetto da diabete tipo 1: chetoacidosi e tecnologie,
corso teorico pratico, PN
- Formazione generale dei lavoratori, Piattaforma e-Learning AiFOS

Anno 2018 - Addestramento all'utilizzo del Triage Pediatrico, IRCBG

- Aggiormamento in materia di salute e sicurezza sul lavoro: Incontro formativo sul
rischio biologico da Legionella, PN

- Urgenze in pediatria e non solof, PN

- Progettare la rete dei Link Professional secondo il modello organizzativo della Rete
Cure Sicure FVG, PN

- Il dolore nel bambino - La rete della terapia del dolore (TD) nella regione FVG , Udine

- Revisione del sistema di Triage Pediatrico ( dai 4 coleri ai § codici numerici)

Anno 2017 - Corso teorico pratico di rianimazione neonatale, PN
- Addestramento all'uso del triage pediatrico, PN
- Bioetica. Corso base, PN
- Addestramento dei formatori di Triage pediatrico, Udine
- Stranieri non estranei, PN

Anno 2016 - Prendersi cura di se e degli altri, posture movimentazione in ambito materno infantile, PN
- Il Triage pediatrico regionale, Udine
- Pronto Soccorso Pediatrica: avvio nuovo sistema informatico di triage. Parte
Applicativa, Pordenone
- Corso di formazione UNICEF per operatori sanitari che lavorano nel percorso nascita in - un
ospedale Amico dei Bambini, PN
- Continuita e confronto in campoe perinatologico, PN
- Pronto Soccorso Pediatrico: avvio del nuovo sistema informativo di Triage, PN

Anno 2015 - PALS-AHA, Pediatric Advanced Life Suppart American Heart Association, TS
- PBLSD PN
- La gestione del bambino affetto da diabete di tipo |, PN
- Lo scambio delle informazioni fra professionisti: utilizzare strumenti standardizzati
per ridurre il rischio clinico (la metodologia SBAR), PN
- | volti delia violenza: strategie di riconoscimento e di gestione per operatori sanitari
PN

Anno 2014 - Formazione al ruolo di tutor clinici per infermieri appartenenti all'equipe
denominata “team teaching” per il tirocinio degli studenti, PN
incentivare |'allattamento al senc come strategia di promozione della salute

FAD ECM Zadig
- BLSD, PN
- La geslione del rischio incendio e la sicurezza del paziente nelle strutture ospedaliere
PN
- Congresso Nazionale SIMEUP “Mi pud capitare”, I'urgenza in pediatria, Torino
Anno 2013 - Corso teorico pratico di rianimazione neonatale, PN
Anno 2012 - Le malattie metaboliche per il pediatra, PN

- La spirometria nell'ambulatorio del pediatra, PN

- Leggiamoci con cura, scrittura e narrazione di se in medicina, PN
- La morte improvvisa, PN

- Il ruolo del pediatra come educatore, PN

Anno 2011 Primo congresso nazionale degli infermieri, degli assistenti sanitari e dei collaboratori di
studio, Torino



Anno 2010

Precedenti I'anno 2010

ATTIVITA IN QUALITA DI RELATORE

DOCENZA

ALTRE ATTIVITA’

L'empatia nella relazione pediatra-famiglia, Aviano
La tosse nel bambino, FAD medstage
Patologie e sindromi rinosinusobronchiali, FAD medstage

Maltrattamento fisico e psicoemozionale: dalla diagnosi alla stesura dei piani assistenziali
PN

Abuso e maltrattamento dei bambini: dalla diagnosi alla presa in carico, PN

Formazione residenziale Giro Giro Mondo 2* edizione, PN

Incontri di Pediatria Pratica alla luce delle evidenze, Il sessione, PN

Progetto “Integra” il territorio si fa rete, interventi integrati sulla violenza in genere, PN
Corso teorico pratico di BLSD, PN

La donazione di sangue da cordone ombelicale, PN

Asma nel bambino, c'é qualcosa di nuovo oggi nell'aria, PN

6° Congresso Nazioale SIMEUP, TS

il tutor clinico: quali competenze per guidare, sostenere, motivare

I'apprendimento degli studenti, PN

Promozione e pratica dell'allattamento al seno, PN

Gestione della fase preanzlitica delle emocaolture, PN

Corso di lingua inglese livello base A.1, PN

Incontri di aggiornamento teorico-pratico in pediatria e neonatologia, San Vito al T.
Corso teorico/pratico in pediatria per infermieri e ostetriche, PN

Pratica e promozione dell'allattamento a! seno, San Vito al Tagliamento

Corso per addetto antincendio, PN

Il miglioramento della qualila di vita atiraverso I'approccio sistemico al dolore nel
bambino/adolescente oncologico, Aviano

XXXl congresso nazionale AIEOP

Piano interregionale sperimentale di formazione SARS, PN

Le infezioni nel bambino immunodepresso, Stresa

L'assistenza infermieristica nel'emergenza neonatale e pediatrica, PN

Nuove applicazioni per I'uso del G2 CUP nell'Azienda Ospedaliera, PN

PBLS, PN

Convegno infermieristico emergenza urgenza pediatrica, Milano

La responsabilita deontologica dell'infermiere, dell'infermiere pediatrico e dell'ostetrica
nell'Azienda Sanitaria, PN

Corso avanzato per tutor di secondo livello il tutor clinico nella formazione  infermieristica” PN
La gestione del bambino con patelogia specialistica, PN
Seminario chirurgico per infermieri, PN

BLS, PN

Presa in carico della coppia madre bambino, PN
Nascere in ospedale, le ragioni del cambiamenta, PN

Convegno: “ll futuro dei pediatri e della pediatria”, Infermiere: quale contributo, PN
-V Congresso Nazionale FIMP,: presentazione di esperienze di assistenza infermieristica
territoriale: * l'infermiere pediatrico di famiglia® Torino
- Convegno Oftalmalogia per il pediatra, I'infermiere: prevenzicne e management
delle problematiche oculari, PN
Tavola rotonda “da Ospedale a Comunita dei bambini e delle bambine, I'ambulatorio
del pediatra di famiglia amico del bambino”, PN

Il friage pediatrico, Palmanova

La gratitudine e la postura curante: narrazioni in laboratorio, ASFO

Correlatore, per il Corso di Studi in Infermieristica, classe SNT/1 , Sede di Pordenone
per la Tesi di Laurea dal itolo “ | disturbi del comportamento alimentare, ruolo
dellinfermiere nella prevenzione e nella fase di esordio”, Anno Accademico 2016/2017

Membro in carica del Consiglio Direttivo OPI - Crdine delle Professioni Infermieristiche
Pordenone dal 2020

Facilitatore di laboratorio di Medicina narrativa, SIMEN



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA
= Capacita di letiura

* Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ITALIANO

INGLESE

buono

elementare

Elementare

Quadro Comune Europeo di riferimento delle lingue Livello A1

Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) e Mac

| dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n.

445e s.m.i.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e del
D.Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs. 101/2018

Pordenone, 18 gennaio 2026

Cavalfarin Paola



