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INFORMAZIONI PERSONALI RADU Florena Gratiela 

Pordenone (PN)

 flo0479@gmail.com 

Sesso F | Data di nascita 14/04/1979 | Nazionalità Romena  

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Collaboratore professionale sanitario infermiere  
Iscritta Ordine Professioni Infermieri - Pordenone 

Dal 2021 al 2023 Infermiere 118 Pordenone 

ASFO (Pordenone) 

 Dal 2010 al 2021 

▪ Infermiere

Infermiere pronto soccorso /118 Sacile 

Azienda Ospedaliera S. Maria degli Angeli (Pordenone) 
. Infermiere 

  Dal 2003 al 2010 Infermiere rianimazione terapia intensiva 

Azienda Ospedaliera S. Maria degli Angeli (Pordenone) 

▪ infermiere

Dal 2000 al 2003 Infermiere terapia intensiva- anestesia 

Ospedale Civile S. Maria (Bucarest - Romania) 

▪ infermiere professionale

Dal 2010 ad oggi Attività di docenza 

• primo soccorso per i volontari Croce Rossa Italiana

• primo soccorso scuole medie e superiori provincia Pordenone

• formatori triage FVG

• piano provinciale maxiemergenza extraospedaliera

• BLS/ ACLS AHA

• sicurezza negli ambienti lavorativi - movimentazione manuale dei carichi

Dal 2014 ad oggi Consigliere 

Collegio IPASVI – Pordenone 

Ordine Professioni Infermieristiche -Pordenone dal 2017  

2018 Formazione formatori per la sicurezza sul lavoro 

Dal 2023 ad oggi
Infermiere Centrale Operativa SORES FVG- ARCS Palmanova
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2017-2018 

2012-2013 

Master di I livello “Management per le funzioni di coordinamento 
nell’area delle professioni sanitarie” 

Master di I livello in “Formazione e tutorato nelle professioni 
sanitarie” 

2000 Diploma di laurea in Scienze Infermieristiche 

Corsi frequentati 

2003 – “BLSD” Basic Life Support and Defibrillation - esecutore 

2003 – “PBLS” Pediatric Base Life Support- esecutore 

2004 – I farmaci di comune utilizzo in medicina critica: preparazione e indicazione terapeutiche 

2004 – SARS- Progetto regionale FVG 

2004 – Il controllo del dolore in traumatologia: l’analgesia in ortopedia 

2004 – Ospedale senza dolore: gestione e trattamento del dolore post-operatorio 

2004 – Centro di formazione per l’emergenza sanitaria A.I.S.A.C.E. – “SET (tecniche di estricazione 
immobilizzazione e trasporto del traumatizzato)” 

2005 – La gestione della fase preanalitica degli esami di laboratorio 

2005 - “BLSD” Basic Life Support and Defibrillation – esecutore 

2005 – Aggiornamento delle modalità assistenziali del paziente portatore di gastrostomia endoscopica 
percutanea 

2005 – Centro di formazione I.R.C. – “PTC - Prehospital Trauma Care” - esecutore 

2005 – “Il ruolo infermieristico nella gestione del traumatizzato cranico” 

2006 – “La gestione avanzata delle vie aeree” 

2006 – SIAARTI – “La gestione del paziente in NIMV” 

2006 – Centro di formazione per l’emergenza sanitaria A.I.S.A.C.E.- “BLSD – Istruttore” 

2006 – “Counselling in ambito sanitario- Teoria e tecnica del counselling: la comunicazione 
intenzionale” 

2006 – Dipartimento cardiologico “A. De Gasperis”- Milano –“Corso teorico-pratico per infermieri in 
cardiologia” 

2006 – Aniarti – “L’infermiere e l’errore - Prevenire- Imparare- Intervenire” 

2006 – Jesolo emergenza 2006 - “Water rescue” 

2007 – A.I.S.A.C.E. - “ACLS- Advanced Cardiac Life Support” 

2007 – I disturbi degli elettroliti: dl laboratorio, alla clinica, alle complicanze 

2007 – Convegno “Hypothermia”- Aviano/ Piancavallo 

2008 – “Formazione del personale infermieristico sulla gestione del paziente critico” 

2009 – “Corso teorico pratico di rianimazione neonatale” - esecutore 
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2009 – “BLSD” Basic Life Support and Defibrillation - esecutore 

2009 – Il nursing del paziente in trattamento con emo-ultrafiltrazione continua: CVVH- aspetti tecnico- 
assistenziali 

2009 – ASL LECCO - regione Lombardia Sanità – “Focusing intensivistico sul paziente ustionato” 

2010 – “Il trauma: aspetti trascurati nell’assistenza al trauma grave” 

2010 – Aspetti medico legali nella certificazione INAIL - corso per infermieri e tecnici 

2010 – La professione infermieristica, la sanità pubblica e la salute dei cittadini 

2010 – Comunicare in modo efficace con il supporto di PowerPoint 

2010 – La sicurezza negli ambienti lavorativi: la movimentazione dei carichi nell’attività di soccorso 
extraospedaliero 

2011 – Centro di formazione area emergenza urgenza – Scuola di Sanità Veneta – “Linee guida 2010 
per la rianimazione cardio-polmonare e le emergenze cardio-circolatorie” 

2011 –PTC “Pre-hospital trauma care” - IRC 

2011 – “Criticità in ambito pediatrico: elementi per uscirne vivi” 

2011 – “Una vita su tre turni” – Lignano 

2011 - “Evidence Based Practice (EBP): dalla parte clinica alla pianificazione della ricerca” 

2011 – “L’infermieristica nei diversi contesti assistenziali: kla persona con disagio psichico” 

2012 – Cardiopatie e donne. Il genere e la differenza 

2012 – Nuove evidenze nella clinica infermieristica 

2012 – Imparare dagli errori, come contenere i rischi assistenziali 

2012 – L’audit clinico 

2012 – La sicurezza dei pazienti e degli operatori 

2012 – Le emergenze ostetriche 

2012 – PICC e MIDLINE: futuro o realtà? Gli accessi venosi a medio termine in oncologia e nell’area 
medica 

2012 – Piano Provinciale Maxiemergenza extraospedaliera 

2012 - “PBLS” Pediatric Base Life Support- esecutore 

2012 – L’altro modo di curare e di assistere. Le parole che accompagnano la terapia 

2012 – Az. Osp. Universitaria “S. Maria della Misericordia” – “L’elisoccorso regionale FVG nelle 
emergenze sanitarie non convenzionali” 

2012 – Udine - “TRIAGE FVG 2012: Corso formatori triage” 

2012 – Modello di autovalutazione per mezzo di realtà virtuale 3D simulata 

2012 – “Istruttore B.I.G- Bone Injection Gun “ 

2012 – “Management dei micro e macro reimpianti in chirurgia della mano” 

2013 – La normativa anticorruzione e il nuovo codice di comportamento del dipendente pubblico 

2013 – Quali competenze nel contesto sanitario attuale 

2013 – Infermiere e OSS, lavorare in team conoscendo regole e ruoli reciproci 

2013 – La prevenzione di suicidio di paziente in ospedale 

2013 – Il dolore in pronto Soccorso: il primo approccio terapeutico 

2013 – “La violenza verso gli operatori dell’emergenza” 

2013 – “Il trauma del soccorritore nella rete dell’emergenza” 
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2013 – “Piano Provinciale Maxiemergenza Extraospedaliera. Corso interattivo per operatori 118” 

2013 - “BLSD” Basic Life Support and Defibrillation - esecutore 

2013 – Analisi e prevenzione dei rischi incendio 

2013 – Lavorare in sicurezza nei ambienti di lavoro 

2013 – Le urgenze pediatriche: no panic 

2013 – Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attività sanitarie 

2013 -L’infermiere del soccorso territoriale 118 e il paziente in peri-arresto: valutazione, gestione e 
aspetti assistenziali 

2013 – Istruttore BLS – American Heart Association 

2013 – Istruttore ACLS - AHA 

2014 – IVS-FVG – addestramento infermiere di volo sanitario (elisoccorso FVG)’ 

2014 – “PBLS” Pediatric Base Life Support- esecutore 

2014 – Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attività sanitarie 

2014 – Gestione pre-ospedaliera del trauma pediatrico 

2014 – Ventilazione invasiva e non invasiva nel paziente con BPCO riacutizzata 

2014 – Corso sugli accessi venosi e prelievo arterioso eco guidati. Valutazione del globo vescicale 
con ecografo. 

2014 – Ruolo dell’infermiere e Human Caring nelle situazioni di cronicità 

2014 – Il ruolo del coordinatore delle professioni sanitarie alla luce delle più recenti innovazioni 
normative e contrattuali 

2015 – Le professioni che cambiano: le progettualità dei servizi infermieristici dell’area vasta 
pordenonese 

2015 – La responsabilità del coordinatore tra innovazioni normative e recente casistica. Analisi della 
malpractice professionale 

2015 – Nursing e narrazioni: significato, potenzialità e strumenti per la professione infermieristica 

2015 – Public Speaking. La tua voce per comunicare ed emozionare in pubblico 

2015 – Udine - Direzione Centrale Salute FVG – “Gruppo Triage Regionale” 

2015 – Le professioni che cambiano: le progettualità dei servizi infermieristici dell’area vasta 
pordenonese 

2015 – Gli Infermieri e la riforma regionale sanitaria: le prospetive future a livello professionale 

2015 – ALS – Advanced Life Support 

2015 – Gestione della chemioterapia 

2015 – Gestione della BPCO 

2015 – Gestione delle linee venose 

2015 – Ebola 

2015 – La responsabilità gestionale del coordinatore tra innovazioni normative e recente casistica. 
Analisi della malpractice professionale 

2016 –AHA – Aggiornamento istruttori internazionali -Aggiornamento delle linee guida 2015 per la 
RCP e la ECC  

2016 – AHA – Italian International Training Center - Administrative Workshop 

2016 – Sorveglianza sanitaria nell’ambiente di lavoro 

2016 – Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con Ictus Cerebrale 
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2016 – La gestione dell’incontinenza urinaria e fecale 

2016 – La sedazione terminale/palliativa: aspetti clinici ed etici 

2016 – Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e soluzioni pratiche 

2016 – Gestione del paziente in terapia intensiva 

2016 – Udine – Direzione Centrale Salute FVG – Triage Regionale 

2016 – PBLSD Esecutore sanitario 

2017 – L’aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi 

2017 – Il paziente disfagico: valutazione e terapia 

2017 – Il nuovo codice deontologico: quali novità per la professione infermieristica? 

2017 – Essere infermiere oggi: sfide e opportunità per la professione infermieristica 

2017 – Gestione NSTE (NSTEMI + UA) 

2017 – La gestione integrata del trauma vertebro- midollare 

2017 - Professione infermiere: realtà sanitarie a confronto -FVG-Trentino- Veneto 

2017 – La gestione sanitaria delle emergenze non convenzionali: gli aggressivi chimici 

2017 - Udine – Direzione Centrale Salute FVG – Triage Regionale 

2017 – Verifica, validazione e modifica del Triage regionale adulti di Pronto Soccorso 

2018 – Congresso Federazione Nazionale OPI – “Noi Infermieri” 

2018 – Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. Programmare e realizzare 
azioni per migliorare le coperture vaccinali 

2018 – Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione 

2018 – Le vaccinazioni 

2018 – ECC Regional Conference American Heart Association 

2018 – ECC TCC Forum American Heart Association 

2018 – PALS – Pediatric Advanced Life Support- American Heart Association 

2018 – Lettura critica dell’articolo scientifico 

2018 – Tracheostomia: gestione del paziente 

2018 – La gastrostomia endoscopica percutanea istruzioni per l’uso 

2018 – Formazione e apprendimento per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

2018 – Formazione e comunicazione per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

2018 – Formazione e progettazione per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

2018 – Metodologie didattiche e apprendimento per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

2018 – Gestire una lezione e parlare in pubblico per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

2018 – Valutare la formazione alla sicurezza nei luoghi di lavoro 

2018 – Analisi e prevenzione dei rischi incendio 

2018 – La sicurezza negli ambienti lavorativi: la movimentazione dei carichi nell’attività di soccorso 
extraospedaliero e pronto soccorso 

2018 - “BLSD” Basic Life Support and Defibrillation – esecutore 

2018 - “Piano Provinciale Maxiemergenza Extraospedaliera. Corso interattivo per operatori 
dell’emergenza territoriale” 

2018 – La nuova stagione contrattuale 2016-2018 a partire dalla Riforma Madia 
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COMPETENZE PERSONALI 

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dal art.76 del DPR 
n. 445/2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere.

2018 – L’elisoccorso regionale FVG nelle emergenze sanitarie “non convenzionali” 

2019 – Territorio e ospedale senza dolore 

2019 – Dalla scena del crimine alla catena di custodia, quando è fondamentale la raccolta delle prove 

2019 - La sicurezza negli ambienti lavorativi: la movimentazione dei carichi nell’attività di soccorso 

extraospedaliero e pronto soccorso 

2019 – Triage di Pronto Soccorso 

2019 – Gestire apprendimenti in aula: nuove sfide per i formatori in sanità 

2019 – Il tutor di tirocinio nella formazione infermieristica 

2019 – La comunicazione efficace nel lavoro multidisciplinare sociosanitario e la gestione dei conflitti 

2019 - Prevenire, riconoscere e disinnescare l'aggressività e la violenza contro gli operatori della 

salute 

2019 - L’infermiere e le cure palliative 

2020 – CovSars-19 – istituto superiore della sanità 

2020 – L’approccio delle vie aeree e l’accesso vascolare intraosseo in emergenza 

2020 – Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti territoriali 

2021 – ACLS Instructor Update 

2021 – BLS Instructor Update 

2021 – La formazione specifica per i lavoratori delle aziende ad alto rischio 

2021 – Come motivare alla sicurezza per creare sicurezza sul lavoro 

2021 - PTC avanzato  

2022 - Gestione pre-ospedaliera avanzata del paziente pediatrico

2023 - Metodologia e didattica per discipline base e avanzate IRC

2023 - OUTEC- Online Universal Telecommunication Essentials Course

2023 - Lavoratori -Formazione specifica - Alto rischio - Sanita' e Assistenza sociale

Lingua madre Romeno 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  

Italiano  C2 C2 C2 C2 C2 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Patente di guida B 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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La sottoscritta, inoltre, ai sensi della Legge 196/03 in materia di protezione dei dati personali autorizza il trattamento dei dati personali contenuti, 
l’archiviazione degli stessi e la diffusione per gli usi consentiti e previsti dalla Legge. 

 Gennaio 2024




